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ベイ★キッズLINE会員などから寄せられた声を紹介します。

また、汚れがつきにくく軽くて多機能なアウトドア系ブランドのバッグを使

う人も。ポケットが多いもの、2wayでリュックにもトートバッグにもできるタ

イプ、軽くシンプルなサコッシュなど、ラインナップも多彩。子育て期を卒業

してもアウトドア用途で長く使えるという点も支持されています。

「夫婦で共通に使うために男女共用できる色に統一した」という意見が

多数。以前「マザーズバッグ」と称され、パステルカラーや花柄、リボンな

ど女性向けデザインが多かった時もありましたが、今や男女関係なく子

育てをする時代。ユニセックスな色やデザインを選ぶ人も増えています。

色を全て黒の無地にしました。ベビーカーも抱っこ紐もマザーズバッグ

も。パパが抵抗ないように。

冬の上着3人分や傘3本分を持って子連れでバスに乗って交通カードを

出すとか、片手でなんでも取り出せる場所に入れておけるよう工夫した。

重さが分散され肩凝りにならない。 軽さ容量撥水加工。

妻が持っても自分が持っても違和感ないネイビー色と黒色のリュックを

使っています。両手があくし、背負ったまま走って遊べるので。

　ユニセックスと子育て専用からの脱却

コムデギャルソンのメンズリュック、ざっくりといろいろ入れるシンプル

構造で、内側はPCやタブレット用の仕切りがある、どんな服装でもOK。

具体的な情報は・・・

赤ちゃんの時はざっくりたくさん入って、ひとめで見渡せ、片手で荷物を

取りやすいトートバッグが楽だったという方も。

ケルティのトートバッグ。ベビーカーに掛けても長過ぎない持ち手、肩掛

けも出来る、汚れが目立たない黒色、パパも持てるデザイン、軽い、丈夫。

水筒（哺乳瓶）が縦に入るというのも大事なポイントかな。

レスポートサックのショルダーバッグです。軽くて自分と子どもの飲み物
を入れて貴重品も全て入る所が重宝。

オロビアンコのマザーズバッグ。夫が持っていても似合うデザインが気

に入って、外出のときは毎回使用していました。

　肩にかける派　ショルダーバッグやトートバッグ

大きいトートでした！中には小さいバッグと巾着で分けていました！

赤ちゃんの時は大きめのトートバッグに多種ジップロック、ゴミ袋、風呂敷。

具体的な情報は・・・

背負って走れるリュック派は多数。「最初はトートだったけど子と手を繋ぐた

めにリュックに変更」の声も。一方で「抱っこ紐も使うと肩紐が交差するの

が辛い」「毎回下ろして荷物を出すのが面倒」という声もありました。

ビジネス用が丈夫。パソコンはもちろん、書類や母子手帳などを入れる

のにも便利。メッシュ加工で背中が熱くならない。

qbagのリュック。とにかく軽い！そして洗
える！肩紐が薄くて幅広なのでズレにくい
し痛くなりにくい。

anelloの黒のリュック。両手が空くのは
もちろん、A4サイズも入るため重宝して
います。

　背負いたいリュック派

両手があくリュック一択。歩きたがる子でベビーカーは早々に卒業で。

大きめのリュックでオムツや水筒、着替え、補助便座、オヤツなど何でも
入れます。外側の大きいポケットにこまごましたものを入れています。

ファミリアのマザーズリュック。大容量＆ポケットが多い、ファスナーも多

くてどこからでも取り出しやすい、夫婦で共有できるデザインです。

マザーズリュック（ANNA SUI mini）デザインが可愛かったことと、背中

に中に通じるチャックがあり背負ったまま財布などを出せて便利。

貴重品だけ取り出せるようにリュックと別持ちにするという方や、重い荷物

はベビーカーに置き貴重品用バッグを持つようになったという人もいます。

ボディバッグを前にリュックを後ろに背負っています。

斜めがけのポーチはダイソー。抱っこしながらでも出し入れしやすく大

容量。中身はスマホ、鍵、カード、笛、ライト、消毒液、ボールペン。

　貴重品バッグをもつ？もたない？

鈴をつけたポーチに、ミニ財布を入れています。

小さなショルダー。中身は鍵、ケータイ、カードと少しの現金。

ほかにも、「ベビーカーを駆使」「抱っこ紐のポケットを貴重品入
れにする」「小分け袋を活用する」「あずま袋が使いやすい」な
どの意見が寄せられました。子どもの成長とともに持ち運ぶも
のも変わります。自分のスタイルに合ったバッグを探してくださ
いね。２面にもバッグ情報を載せています。
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