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　 今回ご紹介している手作りおもちゃは、①おう

ちで手軽に準備できるもの②簡単につくれるもの③子どもが大好

きなものということをイメージして考えてみました！ママやパパが作

ることで味わいも出てきますし、世界に一つだけの大切なおもちゃに

なりますよ。家族みんなで楽しみながらぜひ作ってみてくださいね。

各区の地域子育て支援拠点に常駐している、相談専任のスタッ

フです。妊娠期から子育て期のいろいろな悩み事、困りごとなど

について、相談者の気持ちに寄り添い、必要な情報を調べたり、

適切な支援機関を紹介します。専用電話、個室での相談や、ひろ

ばで子どもを遊ばせながらの気軽な相談もできます。誰かに話し

たいな、相談したいなというときは一人で悩まず最寄りの地域子

育て支援拠点のパートナーへご連絡くださいね。

西区地域子育て支援拠点スマイ
ル・ポートでは新しいロゴ・キャラク
ターを募集中！
横浜市内在住・在学・在勤の方なら
誰でも応募OKです。
詳細はコチラから

手作りおもちゃを教えてくれたのは･･･

西区地域子育て支援拠点スマイル・ポート
横浜子育てパートナー
西山孝子さん

横浜子育てパートナーって
？

たくさんのご応募

お待ちしています。

カラカララトルがスノードームに変身

カラカララトル
ヨーグルトの空きボトルでアレンジ色々
ビーズやホログラムなど、好きな物を入れてフタを

するだけで簡単に赤ちゃんの好きな音が鳴る「カ

ラカララトル」を作ることができます。中に入れる物

は鈴やお米、なんでも大丈夫！今回は100円ショッ

プで購入できるビーズ、キラキラホログラム、ストロ

ーを好きな長さにカットして入れました。0歳1歳の

時はカラカララトルとして遊び、そのあとは洗濯の

りを入れるだけでスノードームに大変身！蓋が開

かないようにしっかりテープで止めてくださいね。

今回はキラキラ光るものを揃えました。

ボトルに材料を入れるだけ
キラキラがきれいなラトルが完成！

おうちでおもちゃを作るってちょっと難しいイメージがあっ

たけど、普段使っている物が簡単に楽しいおもちゃに変

わりました。子どもと一緒に作るのも楽しくて私も夢中

になりました。とくに釣りはおすすめです！

（リポーター：ひなこちゃん・ことはちゃんのママ）

おうちで釣り気分
いろいろなものを釣ってみよう
画用紙に絵を描きます。電車、動物など子どもの

好きな絵ならなんでもOK。今回はハロウィンに

してみました。絵を描いた画用紙に爪楊枝などを

使い穴を開けてモールを通し輪っかを作ります。

あとは割り箸に糸とモールをくっつけるだけ。画

用紙につけたモールの輪の大きさを変えて、簡

単に取れるようにしたり難しくしたり工夫すると

子どもも夢中に！時間内に何個取れるかなど競

争してもよし。家族みんなで楽しめます。

画用紙、割り箸、モール、テープ、糸

画用紙につけるモールはこんな感じに

割り箸に糸とモールをテープで取り付ける

ハロウィン釣りにチャレンジ

動物バージョンも作ってみました！

カラフルでかわいいくるくる棒ができました

ラップの芯でくるくる棒
カラフルな色で子どもが興味津々
丈夫で壊れにくいラップの芯を使ったおもち

ゃ。ラップの芯にカラフルなカラーテープを巻

くだけで簡単に子どもが好きな「くるくる棒」

になります。転がしてハイハイ時期の追いかけ

遊び、お座り時期になったら紐を通せば引っ張

る、つまむと指先の練習になるおもちゃにもな

ります。ループエンドをつけても音がなって楽

しいです。0歳1歳におすすめです。

材料はラップの芯とカラーテープだけ

4歳5か月のひなこちゃんが挑戦

1歳3か月のことはちゃんは転
がすだけでも興味津々

ベイ★キッズリポーターがおうちにあるものでできる手作りおもちゃに挑戦しました！

Handmade toys 次号は、2022年1月15日発行予定です。

バックナンバーは、ホームページで！

ベイキッズ　　　　   検索 http://baykids.jp

ベイ★キッズで取り上げる内容について、編集部と一緒になって検

討したり、実際に取材に行ったり・・・。情報の収集と発信を通じて、子

育て期だからこそ得られる関わ

りや学びに出会って

みませんか？ 話したい
伝えたい

学びたい参加希望者 募集中
info@baykids.jp「みなとくらす参加希望」
係まで。詳しい活動内容などをお伝えします。

ベイ★キッズ みなとくらす メンバー募集

このベイ★キッズマガジンはNHK歳末たすけあいの配分金を活用して作成しました。

LINE
「ベイ★キッズめ～る」が
LINEの配信に変わりました！

毎週水曜日に子育てに役立つ情報を

お届けします。お得な情報やプレゼント

企画など楽しい情報盛りだくさん！

QRコードから 
 ID「@546kowcr」を検索

Start!

お友達追加方法

「のげやまくん」のことを知りたい人はブログを見てね。
http://blog.nogeyamakun.com/

いつもベイ★キッズを応援
してくれているのげやまくん
が紙面のあちこちに隠れて
いるよ。探してみよう！

のげやまくんを探せ！

※手作り品なので遊ぶときは目を離さないようにしましょう。


