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行ってみました！

都市デザインスポット
何気なく通っていた場所も都市デザインを意識しながら歩くと楽しい！

絵タイルを辿って山下公園へ行こう
　「桜木町」「関内」「石川町」の各駅から「山下公園」までの道しるべとして、絵タイルが歩道に

埋められているのを知っていますか？これは横浜へ観光に来た人がこの絵タイルを辿っていく

と横浜らしい街並みを楽しめるという仕掛けで、昭和49年から51年にかけて作られたもので

す。その一つ、関内駅から山下公園まで歩いてみました。まず、関内駅南口の目の前に横浜税関

の絵を囲んで8枚の絵タイルを発見。そして横浜スタジアム横を少し歩いて横浜公園入口前に

8枚の絵タイルが。横浜公園の中に絵タイルを使った標識も見つけました。

　公園を抜けると5メートルごどに絵タイルが埋められており山下公園まで行くことができまし

た。横浜公園を通らずスタジアム横を歩いていき、横浜税関前の交差点の所にも24枚の大き

な絵タイルが埋められています。

　絵タイルの一つ一つには横浜に関連した意味があり横浜三塔(※)やマリンタワー、船などたく

さんの種類があります。関内駅からの他にも桜木町には7種類、石川町には4種類の絵タイルが

あるそうです。

　関内駅は北口にエレベーターが設置され、ベビーカーでの利用もしやすくなりました。横浜公

園には遊具もあるので絵タイルを辿りながら山下公園までのお散歩コースとしておすすめです。

関内駅南口前

横浜公園入口

絵タイルを使った標識

山下公園

横浜税関前の絵タイル

Start !

Goal !

汽車が走っていた線路を探そう
1桜木町駅から横浜ワールドポーターズへ
つながる「汽車道」。足元をよく見ると線路が

敷いてあります。これはかつて貨物列車が通

っていた線路です。この線路を辿っていくと3

つの鉄橋を渡り運河パークへ。

　ここにデーンと構えているナビオス横浜
の、建物を無理矢理くり抜いたようなあの不

思議なデザイン。実は桜木町駅側から赤レン

ガ倉庫が見られるようにとの配慮なんだそう

です。ここで一旦レールが途切れます。

2ナビオス横浜前の交差点を斜めに渡り新港中央広場に行くと短い線路が出現。赤レンガ倉
庫に向かって芝生を進むとまた線路が出て来ました。線路の続きを想像しながら赤レンガ倉庫

2号館の左手奥へ向かうと横浜港駅プラットホームに到着です。手前には横浜税関の遺構があ

りました。

3さて、少し戻って象の鼻パーク方面へ向か
うと鉄橋があります。こちらにも線路は続いて

いたのですね。象の鼻パークには鉄軌道と転車

台（ターンテーブル）の遺構があり強化ガラス

越しに見ることができます。象の鼻パークから

さらに山下公園側に進むと「開港の道・山下臨

港線プロムナード」に続きます。さて、この線路

の旅はどこまで続くのでしょう。ぜひ調べてみ

てください。

桜木町駅から続く汽車道

ナビオス横浜

新港中央広場の線路 横浜港駅プラットホーム

象の鼻パークへ続く鉄橋

鉄軌道と転車台 プロムナード

横浜三塔
　キング（神奈川県庁）・クイーン（横

浜税関）・ジャック（横浜市開港記念

会館）を一度に見ることができる場所

が赤レンガ倉庫・日本大通り・大さん

橋にあり、その場所には目印がありま

す。実はもう1か所、象の鼻防波堤か

らも見ることができます。見に行って

みよう！

キング

ジャック
クイーン

周辺地図

NPO法人　ひだまりの森

林　順子さん

【プロフィール】
子育て期の親を対象とした電話相談を行う「NPO法人
ひだまりの森」の代表。子育てを経験してきたスタッフ
による電話相談はリピーターも多い。対面での相談も
可能な他、支援者向けの講座などを定期的に開催。

http://hidamarinomori10.blog.fc2.com/
045-341-3607
月～木10:00～12:00、13:00～16:00（祝日の場合休）
※秘密は固く守ります。
相談無料（通話料は利用者負担）・匿名OK。
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相談室で集う「小さなしゃべり場」
2/1、2/15、3/1 開催

ここ近年、横浜でも大雪警報が出るなど、冬には雪が降り積もることが珍しくなくなってきました。今年は降るかわ
からないけれど、いざ大雪となった時に困らないよう対策を考えてみました。

雪に備えよう冬のお届け便
季節と暮らそう

◆大雪の時、こんなことに困った！
〇車や自転車などの外出手段が使えず買い物や病院へ行きにくくなった。

〇積もった雪の重みでカーポートの屋根が傾いてしまった。

〇雪かきした雪がいつまでも残ってしまう。

こんなことも心配

〇物流や公共交通機関に支障が。

〇停電や電波障害が生じる恐れあり。

◆事前に備えよう
〇積雪による流通支障に備え

て水・食料・燃料などを備蓄。

〇停電に備えて懐中電灯や電池のチェッ

ク。カセットコンロや使い捨てカイロも。

〇スコップなど除雪用具を常備。降雪時期前に

点検・整備を。横浜の雪はそれほど長く・多く降

ることはないので、雪かきがしやすい軽めのものを1本用意しておくのが◎。

◆雪かき・雪下ろしのポイント
雪かき・雪下ろしは思いのほか重労働。全ての雪を除

雪しようとしないことが大切（無理は禁物！）

〇あまり雪が降らない地域は駐車場の屋根や雨よけな

どが耐雪構造でない場合があるので早めの雪下ろしを。

〇自宅敷地内の雪はなるべく陽があたる場所を選

んで積んでいく。

〇自宅敷地内の雪を道路に出すのはNG。

〇晴れの日の雪下ろしは落雪の恐れがあるので注意。

道路の雪はどうするの？

邪魔にならないよう端へ寄せる。雪を高く積むと溶け

にくくなるのであまり高く積まないよ

うに。周囲の家と協力し合いまし

ょう。

エアコン（暖房）が故障した！？

原因は室外機。室外機は雪や寒さに弱いのです。寒さで霜

が付くとエアコンは霜取り運転を始め暖かい風が出てこな

くなります。室外機が雪に埋まってしまうと故障の原因にな

るので室外機の周りの雪かきも忘れずに。

滑りにくい歩き方

雪が踏み固められているところを避け、少しでも雪が積も

っている部分を歩く。

＜歩幅を小さく＞＜足の裏全体をつけて＞＜ゆっくりと＞

不要不急の外出はしないのが一番！

プラスチック製の軽いスコップ。

雪かき部分の先端を金属で補強し

たタイプもあり。

先が平たい金属製

のスコップ

固い雪向き。

Happy
Communication

2020年のオリンピック・パラリンピックに向けて横浜に

は国内だけでなく海外からの来訪者が増えることでしょ

う。横浜への来訪者に、私たちベイ★キッズ世代ならで

はのおもてなしを考える新コーナー。第1回は街中で困

っていそうな様子の外国人への声かけの言葉を紹介。

「どうしましたか？」
「何かお手伝いしましょうか？」

英語 May I help you？（メイアイヘルプユー？）

韓国語 웬일이에요？（ウェンニリエヨ？）

中国語 需要帮忙吗？（シューヤオバンマンマ？）

左手の手のひらを上に向けその上に右手を乗せて親指を立てま
す。これを自分の方へ引き寄せると、Help me（助けて下さい）。相
手の方へ押し出すと、Help you（お手伝いします）という意味に
なります。動きを付けなくても意思は伝わります。

コミュニケーションには言葉だけでなく様々な方法があり

ます。アメリカ手話言語（ASL）をその一例として紹介。

パパと遊ぼう！ 公園にお出かけ編
他にはない風景が見られる公園が横浜
にはいっぱい。自然の景色から古民家、
現代の街並みまで発見があります。

野島公園（金沢区）
　横浜市金沢区にある「野島」という島にある公園。まるで宇宙

船が舞い降りたようなユニークな形の展望台があります。ここか

らはぐるり360°の景色を楽しめ海が見られるのはもちろん、晴

れていると富士山も見えますよ！
■金沢区野島町24金沢シーサイドライン「野島公園」駅徒歩5分

https://asobii.net/29706 本郷ふじやま公園（栄区）
　栄区の中央に位置する公園。江戸時代末期、今からおよそ

200年前に建てられた旧小岩井家の住宅が建っています。中

も見学でき、昔ながらの「かまど」や「囲炉裏」、「座敷」を見る

ことができます。■栄区鍛冶ヶ谷1-20JR根岸線「本郷台駅」徒歩20分、
または、京浜急行「上大岡駅」バス20分鍛冶ヶ谷バス停から徒歩8分　
古民家の開館時間：午前9時～午後5時　休館日：第１水曜日、年末年始

https://asobii.net/27374

唐沢公園（南区）
　南区の丘の上にあるコンパクトな公園。高台から

は、みなとみらいの街並みが目の前に、天気が良い

日には富士山もくっきりと眺められますよ！
■南区唐沢40-1 横浜市営地下鉄「伊勢佐木長者町駅」または
「阪東橋駅」徒歩15分

https://asobii.net/29341
まさかりが淵市民の森（戸塚区）
　「市民の森」とは散策できるように整備された自然の森です。市内

にはいくつもの「市民の森」がありますが、滝が見られるのがここだ

け。ピクニック気分で森を抜け滝を探しに行きましょう！
■戸塚区汲沢町316-1JR「戸塚駅」からバス中村三叉路バス停下車徒歩５分

https://asobii.net/27027

ユニークな風景の見られる公園に行ってみよう！




